








Therapeutische Gemeinschaft 
Jenfeld (TGJ)
Unsere Therapeutische Gemeinschaft Jenfeld ist eine 

moderne Betreuungseinrichtung für suchterkrankte 

Frauen und Männer mit einem umfassenden Angebot: 

In der ambulanten Beratungs- und Behandlungsstelle 

AHA können sich Menschen bei Alkohol- oder Medika-

mentenmissbrauch beraten und behandeln lassen. In 

unserer stationären Vorsorge mit 35 Plätzen bereiten 

sich Suchtkranke nach der Entgiftung auf eine medizi-

nische Rehabilitationsbehandlung vor. Für die Adapti-

on als zweite Phase der medizinischen Rehabilitation 

bieten wir bis zu 24 stationäre Plätze in modernen 

Einzelappartements an. Darüber hinaus besteht die 

Möglichkeit einer ganztägigen ambulanten Adaptions-

behandlung. Als Maßnahme der Eingliederungshilfe 

im Anschluss an eine Suchtbehandlung dient die 

Soziale Rehabilitation mit insgesamt sechs stationären 

Plätzen sowie 25 teilstationären Plätzen in den Berei-

chen Wohntraining und Betreutes Wohnen.

Federführende Kostenträger sind die Deutsche Ren-

tenversicherung Nord sowie die Behörde für Soziales, 

Familie, Gesundheit und Verbraucherschutz.

ZukunftArbeit 
ZukunftArbeit gGmbH ist eine Tochtergesellschaft der 

Alida Schmidt-Stiftung und des Suchthilfeträgers The-

rapiehilfe e.V. Hier bieten wir Menschen mit Abhängig-

keitserkrankungen, die ohne Suchtmittel leben wollen, 

Beschäftigungsmöglichkeiten an. Ziel ist es, dass sie 

beruflich wieder Fuß fassen.

Menschen mit Suchterkrankungen
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Frauen, Kinder und Familien

Der Bereich Frauen, Kinder und Familien der Alida Schmidt-Stiftung bietet: 
•	Leistungen der Jugendhilfe und der psychiatrischen Nachsorge, 

•	20 stationäre Betreuungsplätze für allein erziehende Mütter und Väter sowie Plätze für 

Mädchen und junge Frauen,

•	20 Plätze für ambulante psychiatrische Nachsorge in trägereigenen Wohnungen sowie 

ambulante Betreuung im eigenen Wohnraum oder bei Angehörigen, 

•	ambulante Hilfen für Kinder und Jugendliche sowie deren Familien. 

Wir unterstützen Mädchen und Frauen im Alter von 14 

bis 27 Jahren, die in Not geraten sind und traumatische 

Erlebnisse aufgrund von Gewalt und Missbrauch, Pro-

stitution oder Drogenkonsum haben. Wir bieten ihnen 

Hilfe bei der Alltagsbewältigung und der Entwicklung 

einer Lebensperspektive. Außerdem betreuen wir 

Schwangere und allein erziehende Mütter und Väter 

mit ihren Säuglingen und Kleinkindern, die in schwie-

rigen Lebensumständen Unterstützung benötigen 

bzw. mit der Mutter- oder Vaterrolle überfordert sind. 

Auch für Familien, Alleinerziehende sowie Kinder und 

Jugendliche innerhalb und außerhalb ihrer Familien 

sind wir da, wenn Probleme bei der Bewältigung des 

Alltags bestehen, Eltern mit der Erziehungsverantwor-

tung überfordert sind sowie in Krisen und Konflikten. 

Nicht sorgeberechtigte Elternteile begleiten wir beim 

Umgang mit ihrem Kind. In Rothenburgsort und auf 

der Veddel unterstützt unsere Familienhebamme 

schwangere Frauen und Mütter nach der Geburt. 

In Hamm sind wir geschäftsführender Träger des 

Familiennetzwerkes Hamm. Es bietet eine die Familien 

unterstützende, präventive Jugendhilfe. In Hamm-Süd 

betreibt die Alida Schmidt-Stiftung gemeinsam mit der 

Baugenossenschaft freier Gewerkschafter und weiteren 

Trägern das Mehrgenerationenhaus „Elbschloss an der 

Bille“ – im Rahmen des Aktionsprogramms „Mehrge-

nerationenhäuser“ des Bundesministeriums für Familie, 

Senioren, Frauen und Jugend.
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Wohnanlage Eidelstedt-Nord
Wiebischenkamp 70
22523 Hamburg
Betreuung: Kerrin Marnau
Tel. 040 / 570 57 22
E-Mail wohnanlage. 
eidelstedt-nord@alida.de

Carl und Amanda Behrs  
Seniorenwohnanlage
Beim Pachthof 4 a / Scheteligsweg 5 
22111 Hamburg (Horn)

Betreuung: Kerrin Marnau
Tel. 040 / 22 71 01-0
E-Mail marnau.hv@alida.de

Max Brauer-Haus 
Wohnen und Pflege
Hohnerredder 23
22175 Hamburg (Bramfeld) 
Leitung: Regina Jäck
Tel. 040 / 64 21 56-21
E-Mail jaeck.mbh@alida.de

Seniorenwohnanlage  
Rotenhäuser Straße 30-38
21109 Hamburg (Wilhelmsburg)
Seniorenwohnanlage  
Wilhelm Carstens-Weg 5
21107 Hamburg (Wilhelmsburg) 
Leitung: Karin Schwede
Tel. 040 / 75 98 00
E-Mail schwede.wcg@alida.de

Seniorenzentrum  
Nordlandweg 110
22145 Hamburg (Meiendorf)
Leitung: Bärbel Rosenow
Tel. 040 / 67 94 48-50
E-Mail rosenow.nlw@alida.de

Fachkrankenhaus Hansenbarg 
Franz-Barca-Weg 36
21271 Hanstedt bei Buchholz
Tel. 041 84 / 899-0, E-Mail info.fkh@alida.de
www.hansenbarg.de
Leitung: Dr. med. Robert Stracke

Therapeutische Gemeinschaft Jenfeld 
Jenfelder Str. 100, 22045 Hamburg 
Tel. 040 / 65 40 96-0 
E-Mail info.tgj@alida.de
Leitung: Rodger Mahnke

Alida Schmidt-Stiftung –  
Bereich Frauen, Kinder und Familien
Bürgerweide 19 
20535 Hamburg
Tel. 040 / 251 96 80
E-Mail info.b19@alida.de
Leitung: Helga Thomsen, 
Martina Feistritzer (v.l.)

Stationäre Betreuung
Bürgerweide 19 und 23 in Borgfelde und  
Steinbeker Straße 41 in Hamm-Süd

Ambulante Betreuung
Hamburg-Mitte und Hamburg-Nord

Angebote für Frauen, Kinder und Familien

Angebote für Menschen mit SuchterkrankungenAngebote für Seniorinnen und Senioren

Wilhelm Leuschner Seniorenzentrum
Wohnen und Pflege
Leuschnerstraße 93 a
21031 Hamburg (Lohbrügge)
Seniorenwohnanlage der Georg und 
Emma Poensgen-Stiftung 
Leuschnerstraße 95 
21031 Hamburg (Lohbrügge) 
Leitung: Stefan Krämer
Tel. 040 / 73 93 27-50
E-Mail kraemer.wlh@alida.de

ZukunftArbeit
Elfsaal 20 Haus 2, 22043 Hamburg
Tel. 040 / 65 39 05 06 
E-Mail info@zukunftarbeit-hamburg.de 

Ambulanter  
Pflegedienst Norzel 
Leitung: Ursula Terwiel
Tel. 040 / 67 94 48-42
E-Mail terwiel.nlw@alida.de

Wohnungen für Familien und andere Personen 
mit geringem Einkommen
•	Probsteierstraße 17 und 23; 22049 Hamburg- Dulsberg
•	Dorotheenstraße 43 und 45; 23310 Hamburg-Winterhude
Kontakt: Zentrale Wohnungsverwaltung
Tel. 040 / 22 71 01-0, E-Mail info.hv@alida.de

Seniorenwohnanlagen ohne Betreuung
•	Elsa Brändström-Straße 21, 23, 25; 22043 Hamburg-Jenfeld
•	Bürgerweide 21; 20535 Hamburg-Borgfelde
Kontakt: Zentrale Wohnungsverwaltung
Tel. 040 / 22 71 01-0, E-Mail info.hv@alida.de
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Alida Schmidt-Stiftung

Flutopfer-Stiftung von 1962

Georg und Emma Poensgen-Stiftung 

Wilhelm Carstens Gedächtnis-Stiftung 

Hauptverwaltung

Hamburger Straße 152 

22083 Hamburg 

Tel. 040 / 227 101-0 

Fax 040 / 227 101-19 

E-Mail info.hv@alida.de

www.alida.de
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