
Liebe Mieterinnen und Mieter, 

der Juni, und damit der Sommeranfang, steht vor der Tür und hält so Einiges für Sie bereit. Nachdem 

wir dieses Jahr schon tolle Musikveranstaltungen gehabt haben, steht jetzt ein echtes Highlight vor 

der Tür: Das Musikfest 48 Stunden Wilhelmsburg, bei dem auch gerne das Tanzbein geschwungen 

werden kann. Zudem können Sie sich bereits jetzt auf einen Ausflug nach Travemünde an die Ostsee 

freuen… 

Aktuelles: 

1. Regelmäßige Veranstaltungen im Saal: Ab Juni findet donnerstags keine Hockergymnastik mit 

Frau Wagner mehr statt. Wenn Sie Lust auf Bewegung und leichten Sport haben, probieren Sie doch 

gerne mal unser neues Sportangebot „Bleib fit mit Spiel, Spaß und Bewegung“ aus, welches immer 

dienstags von 10 – 11 Uhr stattfindet.  

Außerdem möchten wir Sie noch einmal herzlich zu unserer anderen sportlichen Veranstaltung 

„Gehirnjogging“ bzw. Gedächtnistraining mit Frau Exner einladen. Es findet jeweils am 1. und 3. 

Dienstag im Monat von 15:30 – 16:30 Uhr im Saal statt. Gedächtnistraining und 

Gedächtnisspiele helfen dabei, die eigene Merkfähigkeit zu trainieren. Das Gehirn kann nämlich 

ähnlich wie ein Muskel trainiert werden. Kommen Sie doch einfach mal vorbei und probieren Sie es 

ganz zwangslos aus, die bestehende Gruppe würde sich über Zuwachs freuen. 

2. Ausflug: Wir haben wieder einen Ausflug für Sie geplant! Am Donnerstag, 

den 18.7.24 wollen wir mit Ihnen an die Ostsee nach Travemünde fahren (10 – 

18:30 Uhr). Die Kosten für die Busfahrt betragen 12€ pro Person. Wegen der 

weiteren Planung, ob genügend Personen mitfahren und die Ausfahrt 

stattfinden kann, geben Sie uns bitte bis spätestens zum 12.6.24 Bescheid, ob 

Sie gerne mitfahren möchten. 

  

Unsere Veranstaltungen im Juni: 

1. Die Winterpause ist vorüber! Die Fahrradgruppe geht wieder an den Start! Am Mittwoch, den 

5.6.24 wollen wir wieder eine schöne Runde fahren. Wir treffen uns um 9:15 Uhr am Saal. Die 

Planung ist, dass wir gegen 12.30 Uhr wieder zurück sein werden. Bitte geben Sie im Büro Bescheid 

und fragen Sie auch gern andere Fahrradbegeisterte!  

2. Weil es im letzten Jahr so viel Spaß gemacht hat, nehmen wir auch in diesem Jahr wieder an  

                                                                 

                                                            teil.  

Folgende Bands werden am Samstag, den 8.6.24 bei uns auftreten: 

10:30 Uhr – 11:30 Uhr: Bandonion Orchester (Unterhaltungsmusik) 1929 auf der Elbinsel gegründet, 

ist das Wilhelmsburger Bandonion-Orchester eines der letzten seiner Art. Mit anhaltender 

Spielfreude bringen die Wilhelmsburger Musiker und Musikerinnen Walzer, Tangos und andere 

schöne Stücke zu Gehör und so manch alter Schmachtfetzen erschallt dabei in neuer Pracht! 

 

12:30 Uhr – 13:30 Uhr: Melima (Melima ist ein A-Cappella Gesangstrio das verschiedene Kulturen 

zusammenbringt. Georgien, Ukraine und Brasilien, klingt erstmal weit weg voneinander, aber 



zusammen klingen sie einfach wunderbar! Mit raffinierten Arrangements und feiner Rhythmik 

bringen diese drei Frauen moderne und volkstümliche Melodien aus ihrer Heimat mit.) 

48h Wilhelmsburg ist ein musikalisches Nachbarschaftsfestival. Bei 48h spielen Bands, die in 

Wilhelmsburg und auf der Veddel leben, arbeiten oder einen Proberaum haben. 48h möchte die 

Menschen zusammenbringen und die Kultur aus dem Stadtteil unterstützen. Das Festival feiert die 

Vielfalt der Elbinseln über die universelle Sprache der Musik.  

Und natürlich nutzen wir diesen Anlass auch zum Grillen! Es gibt 

Grillwürstchen und kalte Getränke, Kaffee und Kekse. 

 

 

3. „Bingo“ heißt es am 12.6.24 um 14 Uhr wieder. Bitte melden Sie sich an!  

4. Am Donnerstag, den 20.6.24 um 15 Uhr besucht uns Frau Schmalfeldt vom Kulturangebot  

„Kultur im Koffer Hamburg“. In ihrem Koffer hat Frau Schmalfeldt jede Menge lustige, interessante, 

„unglaubliche“ Geschichten für uns dabei - zum Schluss ist jeweils nur eine Antwort richtig. 

 „Ist die Geschichte wahr? Oder gelogen?!?“ Lassen Sie sich überraschen!  

Kaffee und Kekse gibt es bereits ab 14:30 Uhr.  

 

5. Ein geselliger „Kaffee, Kuchen, Klönschnack“- Nachmittag wird am Dienstag, den 25.6.24 ab  

14 Uhr im Saal und auf der Terrasse stattfinden. Verbringen Sie ein paar nette Stunden mit Ihren 

Nachbar*innen und lassen Sie sich Frau Klee´s leckeren Kuchen schmecken. Musik gibt es „vom 

Band“- bringen Sie gern Musikwünsche mit, die wir dann abspielen können. 

 

6. Die nächste Andacht findet am Donnerstag, den 27.6.24 um 14 Uhr im Saal statt.  

 

Datum Uhrzeit Was Wo 

Mittwoch, den 5.6.24 9:15-12:30 Uhr Fahrradtour, ANMELDEN! vor Saal 

Samstag, den 8.6.24 ab 10:30 Uhr 48h Wilhelmsburg Saal 

Mittwoch, den 12.6.24 14 –ca.17 Uhr  Bingo, ANMELDEN! Saal 

Donnerstag, den 20.6.24 ab 14:30 Uhr Kultur im Koffer, „Wahr oder gelogen?“ Saal 

Dienstag, den 25.6.24 ab 14 Uhr Kaffee-Kuchen-Klönschnack Saal 

Donnerstag, den 27.6.24 14-14:45 Uhr Andacht Saal 
 

Unsere regelmäßig stattfindenden Veranstaltungen: 

Was Wochentag Uhrzeit Wo 

„Bleib fit mit Spiel, 
Spaß u. Bewegung“ 

jeden Dienstag 10:00-11:00 Uhr  Saal 

Flohmarkt  jeden Mittwoch 14:00-16:00 Uhr altes 
Hausmeisterhaus 

Gedächtnistraining, 1. und 3. Dienstag 
im Monat 

15:30-17:00 Uhr Saal 

 

Wir freuen uns auf einen schönen Juni mit Ihnen! 
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